DUAB LIAB QAB 


MASTURBATION 


Nej twb hnov cov laus hais tias, nej tsis txhob 
deev luag poj luag txiv : Tiamsis kuv hais rau 
nej tias, tus uas saib ib tug poj niam xav tau 
tus ntawd, tus uas deev luag poj luag txiv 
nyob hauv nws lub siab lawm. Thiab yog tias 
koj lub qhov muag sab xis ua rau koj ua 
txhaum, tshem nws tawm, thiab muab nws 
pov tseg ntawm koj: vim nws muaj txiaj ntsig 
zoo rau koj tias ib qho ntawm koj cov tswv 
cuab yuav raug puas tsuaj, thiab tsis yog tias 
koj lub cev tag nrho yuav raug pov rau hauv 
ntuj txiag teb tsaus. Thiab yog tias koj sab tes 
xis ua rau koj ua txhaum, txiav nws tawm, 
thiab muab nws pov tseg ntawm 
koj: vim nws muaj txiaj ntsig 
zoo rau koj tias ib qho ntawm 
koj cov tswv cuab yuav raug 
puas tsuaj, thiab tsis yog 
tias koj lub cev tag nrho 
yuav raug pov rau hauv ntuj 
txiag teb tsaus. 

MATHAIS 5:27-30 


Yawmsaub lub qhovmuag nyob 
txhua qhov chaw, saib qhov phem 
hab qhov zoo. PAJ LUG 15:3 


Lo, kuv tsuas pom qhov no xwb, tias Vajtswv 
tau tsim neeg ncaj ncees; tab sis lawv tau 
nrhiav ntau yam inventions. 

TUBKHAI TEG NUM 7:29 


Thiab tsis muaj kev sib raug zoo nrog tej hauj 
Iwm uas tsis muaj txiaj ntsig ntawm kev tsaus 
ntuj, tab sis theej thuam lawv. Rau qhov nws 
yog ib qho kev txaj muag txawm hais txog tej 
yam uas tau ua ntawm lawv nyob rau hauv 
zais cia. Tiamsis txhua yam uas raug thuam 
raug ua kom pom tseeb los ntawm qhov kaj: 
rau qhov txhua yam uas ua kom pom tseeb 
yog qhov kaj. EFEXAUS 5:11-13 


Yog li ntawd ua rau koj cov tswv cuab uas 
nyob hauv lub ntiaj teb kom tuag; Kev ua 
nkauj ua nraug, kev qias tsis huv, kev hlub 
tsis ncaj, kev ua phem, thiab kev ntshaw, uas 
yog kev pe mlom: KHAULAUXI 3: 5 


"Yuav ua li cas kuv thiaj kov yeej duab liab 
qab thiab masturbation?" 


Raws li PAJ LUG 16: 6, "...los ntawm kev ntshai 
ntawm tus Tswv cov neeg tawm ntawm 
kev phem." 


Vajtswv pub txoj kev tshav ntuj los qhia 
peb kom ntshai Nws. 
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Dab tsi yog cov txheeb cais hauv peb lub tebchaws? Cia 
siab tias nws yuav tsis tig tawm li ntawd. Raws li 

PAJ LUG 14:34 hais tias, "Kev ncaj ncees yuav tsa ib haiv 
neeg; tiam sis kev txhaum yog kev thuam rau txhua tus 
neeg." Qhov koj txaus siab rau yog qhov yuav coj koj lub 
neej, yog li ceev faj yam koj nyiam. Tsis txhob cia koj lub 
neej yav tom ntej yog pov tseg. 


Koj yuav tsum tsis txhob deev luag poj luag 
txiv. KHIAV DIM 20:14 

Koj yuav tsum tsis txhob dag nrog noob neej, 
ib yam li nrog poj niam: nws yog kev qias neeg. 
Tsis txhob pw nrog ib tug tsiaj nyaum los ua 
kom koj tus kheej ua qias tuaj nyob rau hauv: 
thiab tsis muaj ib tug poj niam yuav tsum sawv 
ntawm ib tug tsiaj nyaum mus pw ntawm no: 
nws yog tsis meej pem. LEVIS KEVCAI 18:22-23 


Vim li no Vajtswv thiaj muab lawv rau tej kev 
phem kev qias: rau qhov lawv cov poj niam 
txawm tau hloov tej yam ntuj tso rau hauv tej 
yam uas tawm tsam tej xwm txheej: Thiab ib 
yam li ntawd kuj cov txiv neej, tawm hauv lub 
ntuj siv ntawm tus poj niam, hlawv nyob rau 
hauv lawv txoj kev ntshaw mus rau iwm tus; 
cov txiv neej nrog cov txiv neej ua hauj iwm 
uas yog unseemly, thiab tau txais nyob rau 
hauv lawv tus kheej uas recompence ntawm 
lawv qhov kev ua yuam kev uas tau ntsib. 
LOOS 1:26-27 


Nej tsis paub tias cov tsis ncaj ncees yuav tsis 
tau txais Vajtswv lub nceeg vaj li qub? 

Tsis txhob dag: tsis txhob ua nkauj ua nraug, 
lossis pe mlom, lossis deev uag poj luag txiv, 
lossis ua yeeb yam, lossis ua phem rau lawv 
tus kheej nrog noob neej, Tsis muaj tubsab, 
lossis cov neeg ntshaw, lossis cov neeg qaug 
cawv, lossis cov neeg thuam, lossis cov neeg 
raug tsim txom, yuav tau txais Vajtswv lub 
nceeg vaj. 1 KAULEETHAUS 6:9-10 

Khiav kev nkauj kev nraug. Txhua txoj kev 
txhaum uas ib tug neeg ua yog tsis muaj lub 
cev; tiam sis tus uas ua nkauj ua nraug ua 
txhaum tawm tsam nws lub cev. 

1 KAULEETHAUS 6:18 


